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1. ENQUADRAMENTO ATUAL DA AADID

A AADID — Associacdo dos Amigos das Deficiéncias Intelectuais e Desenvolvimentais, € uma

associacdo que tem como objetivo apoiar as pessoas com problematicas graves do
desenvolvimento e intelectuais, e as suas familias, visando a sua integracéo social e comunitéaria,
de acordo com os principios expressos na Convencao dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
a sua capacitacao e a sua inclusao social.

Os seus estatutos foram registados em 29 de julho de 2013 e aprovados definitivamente pela
Seguranca Social em 24 de julho de 2014.

Em Assembleia Geral de 28 de outubro de 2015 foi aprovada a sua revisao.

2. A RESPOSTA EXISTENTE

Atualmente, a AADID tem em funcionamento a resposta social CAO (Centro de Atividades
Ocupacionais), designada atualmente por CACI — Centro de Atividades e Capacitacao para a
Inclusao, de acordo com a Portaria n° 70/2021, de 26 de marco de 2021.

Presta apoio a pessoas com deficiéncia mental grave.

Esta resposta social foi criada no ambito do PROCOOP- Programa de Celebracdo ou
Alargamento de Acordos de Cooperacao para o Desenvolvimento de Respostas Sociais,
criado pela Portaria 100/2017, de 07 marc¢o, cujo acordo de cooperacao para trinta utentes foi

assinado em 07 de fevereiro de 2020.

3. DADOS DO RELATORIO DE 2021

Durante o ano de 2021, a AADID teve como prioridades:
3.1. A protecéo sanitéria face a pandemia por COVID-19, que incluiu a vacinagdo de todos os
trabalhadores e utentes, e a implementacdo das medidas de protecdo sanitaria legalmente

previstas.

3.2. A consolidacao do CACI, sobretudo nas areas da reclassificacdo de pessoal, da contratacao

de novos elementos, das relacdes interpessoais da equipa.
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3.3. O Lar Residencial: a AADID criou em 2020 um Grupo de Trabalho com o objetivo de realizar

um estudo para avaliar a oportunidade e a possibilidade de criacdo de um Lar Residencial.

A 12 reunido sé pode realizar-se em 21/04/21.

Foram realizadas mais trés reunides, uma delas, em maio, com a CERCI de Espinho, on-line.

As visitas planeadas as respostas existentes foram anuladas pelas restricdes sanitarias, assim

COmo a reunido com os servicos técnicos da Seguranca Social.

4. O CACI - CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITACAO PARA A INCLUSAO
E RESPETIVOS RECURSOS HUMANOS

ApoOs a entrada em vigor da Portaria n° 70/2021, de 26 de marco, a designacao adotada para o
“Centro de Atividades Ocupacionais” (CAO) passou a ser “Centro de Atividades e Capacitacdo para
a Inclusao” (CACI).

Durante o0 ano de 2021, o CACI atendeu vinte e oito utentes, todos eles abrangidos pela
comparticipacdo da Seguranca Social sendo que, como capacidade maxima, podera atender-se

mais dois utentes, esses ndo abrangidos por esta comparticipacao.

Esta valéncia teve as atividades ocupacionais suspensas de janeiro a abril de 2021, por deciséo
governamental.
Para a implementacdo do CACI foram mobilizados recursos humanos de forma a cumprir com o

estipulado na legislacéo e a dar uma resposta de qualidade aos vinte e oito jovens.

Assim integram o quadro do CACI os seguintes elementos:

- Uma Educadora de Infancia, com mais de 28 de servico, com fun¢des de Diretora Técnica a
tempo completo (100% de afetagdo) — 35 horas semanais — nivel | B da Tabela B4 do Contrato
Coletivo entre a Confederacdo Nacional das Instituicbes de Solidariedade - CNIS e a Federacgao
Nacional dos Sindicatos dos Trabalhadores em Funcdes Publicas e Sociais - FNSTFPS.

- Uma Psicologa a tempo parcial (50% de afetacdo) - 17h30 semanais - nivel Ill da Tabela A do
Contrato Coletivo entre a Confederacdo Nacional das Instituicbes de Solidariedade - CNIS e a
Federacéo Nacional dos Sindicatos dos Trabalhadores em Func¢des Publicas e Sociais - FNSTFPS.
- Uma Técnica Superior de Servico Social (Assistente Social) a tempo completo (100%) — 35
horas semanais — nivel IV da Tabela A do Contrato Coletivo entre a Confederacédo Nacional das
Instituicbes de Solidariedade - CNIS e a Federac&o Nacional dos Sindicatos dos Trabalhadores em
Funcdes Publicas e Sociais - FNSTFPS.
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- Uma Técnica de Reabilitacdo Social (Terapeuta Ocupacional) a tempo completo (100% de

afetacdo) — 35 horas semanais - nivel IX da Tabela A do Contrato Coletivo entre a Confederacao
Nacional das Instituicdes de Solidariedade - CNIS e a Federacdo Nacional dos Sindicatos dos
Trabalhadores em Funcgdes Publicas e Sociais - FNSTFPS.

- Uma Técnica de Reabilitacdo Fisica (Fisioterapeuta) nivel IV da Tabela A do Contrato Coletivo
entre a Confederacdo Nacional das Instituicbes de Solidariedade - CNIS e a Federacdo Nacional
dos Sindicatos dos Trabalhadores em Func¢des Publicas e Sociais - FNSTFPS.

-Trés Monitores de CAO a tempo completo (100% de afetacdo) — 38 horas semanais — nivel X da
Tabela A do Contrato Coletivo entre a Confederacdo Nacional das Instituicbes de Solidariedade -
CNIS e a Federacdo Nacional dos Sindicatos dos Trabalhadores em Funcdes Publicas e Sociais -
FNSTFPS.

- Trés Ajudantes de Acéao Direta a tempo completo (100% de afetacéo) — 37 horas semanais —
nivel XIV da Tabela A do Contrato Coletivo entre a Confederacdo Nacional das Instituicbes de
Solidariedade - CNIS e a Federacdo Nacional dos Sindicatos dos Trabalhadores em Funcdes
Publicas e Sociais - FNSTFPS.

- Uma Médica em regime de prestacao de servicos (25% de afetacao), nivel IV da Tabela A do
Contrato Coletivo entre a Confederacdo Nacional das Instituicbes de Solidariedade - CNIS e a

Federacéo Nacional dos Sindicatos dos Trabalhadores em Func¢8es Publicas e Sociais - FNSTFPS.

Foram celebrados contratos de prestacdo de servicos com a Associacao Mutualista A “Benéfica e
Previdente” e a empresa Sinal +, respetivamente para prestacdo dos servicos de alimentacéo e de

limpeza das instalacdes.

5. A UNIDADE TERAPEUTICA

A Unidade Terapéutica ndo atendeu casos em 2021, devido as limitacdes impostas pela pandemia.
Esta planeada a sua reabertura, de acordo com necessidades solicitadas, no seu ambito
terapéutico.

Os recursos humanos seréo organizados, de acordo com as necessidades.

6. OUTROS RECURSOS HUMANOS

A AADID tem ao seu servico:

- 1 Funcionaria com fun¢gdes administrativas, a tempo completo.
- 1 Motorista de Ligeiros, a tempo parcial.
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7. PLANO DE ATIVIDADES PARA 2022

7.1. CACI: projeta-se prosseguir na consolidacdo do CACI, designadamente no cumprimento das
medidas expressas na Portaria n® 70/2021 e qualificando progressivamente a resposta social,
designadamente nas &reas da capacitacdo e da inclusdo social dos utentes, bem como no apoio
as suas familias.

Na area do apoio as familias pretende avaliar-se a possibilidade de implementacédo de um Servico
de Apoio Domiciliario, sendo que os cuidadores, temporarios ou permanentes, possam ter apoio de

monitorizacdo prestado pela equipa técnica do CACI.

7.2. ANGARIACAO DE FUNDOS, DONATIVOS, COMPARTICIPACAO DO IRS: projeta-se
prosseguir na realizacdo de iniciativas diversas para angariacdo de fundos, de donativos, de

alargamento da rede de amigos que comparticipam a nossa associacao com 0,5% do seu IRS.

7.3. ASSOCIADOS: projeta-se de grande importancia o objetivo do aumento do numero de
associados, atualmente 147, o qual, certamente devido a crise sanitaria, em 2021, ndo atingiu o
planeado.

Para a realizacdo deste objetivo, iremos prospecionar o recurso a consultadoria de empresas ou

universidades, que atuem na area do marketing e comunicacgao.

7.4. ASSOCIATIVISMO E CONVIVIOS: planeamos que, em 2022, se voltem a realizar as iniciativas
gue reinam o0s nossos associados e amigos, nomeadamente o “Jantar Solidario de Natal’ e a
“Venda de Natal”, bem como outras iniciativas de grande importancia para uma associa¢ao que,
como a nossa, fomenta o destaque social dos seus objetivos, da sua misséo, da participacao de

voluntariado nas atividades em funcionamento ou a realizar.

7.5. LAR RESIDENCIAL: sera realizado o relatério sobre o estudo a que se propbs o Grupo de
Trabalho, o qual integrara as recomendacdes a prosseguir.

Seréo realizadas as acoes, de acordo com as conclusdes encontradas, e o respetivo cronograma.

7.6. COOPERACAO: Prevemos para 2022 continuar a manter a estreita colaboracdo com o
Servigo Educativo da Fundacéo de Serralves, com o Agrupamento de Escolas de Aurélia de
Sousa, com a PELE — Associagdo Social e Cultural, com a Casa das Artes do Bonfim, bem

como com a Junta de Freguesia do Bonfim e a Camara Municipal do Porto.
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Continuaremos a estabelecer protocolos de colaboragcdo com associa¢cdes com programas afins

das nossas iniciativas e a participar em projetos culturais e de animacéo, a exemplo do que foi feito
com os Projetos “Sons do Jardim” e “Aqui ha Dragdes”, este realizado em 2021, os quais
envolveram as comunidades e as instituicdes da cidade do Porto e da freguesia do Bonfim.

A AADID é membro permanente do Conselho Local de A¢éo Social do Porto, pertencendo a
Rede Social do Porto, e da Comissao Local da Freguesia do Bonfim, pelo que continuaremos
a participar nas suas iniciativas. Continuaremos também com a nossa parceria com a Rede Social
do Porto da Camara Municipal do Porto. Manteremos a nossa parceria com a Divisdo Municipal
de Acado Social da Camara Municipal do Porto, nomeadamente através da participacdo na
atividade desportiva “Golfe Adaptado”, que a partir de outubro de 2021, passou a ser frequentada

semanalmente por 14 dos nossos utentes do CACI.

7.7. NATACAO: A AADID continuara a desenvolver a atividade “Natacéo Adaptada”, que se realiza
nas instalacées do Solinca Dragdo e que se destina aos utentes que a pretendam frequentar. Esta

atividade, que esteva suspensa, voltou a funcionar em outubro de 2021, com 17 utentes.

Porto, 27 de outubro de 2021
A Direcéo

Assinado por : Maria Manuela Veloso de Sousa
Moreira da Silva Aguiar

Num. de Identificagao: 01951553

Data: 2021.12.21 15:15:55+00'00'
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Assinado por: Maria Manuela Veloso de Sousa

8. ORCAMENTO PARA 2022 R e 01552

ORCAMENTO 2022 Data: 2021.12.21 14:57:09+00'00'
COéi(l)gr;](t)a(;aS Designagdo CACI § Unidade Ter .
1 : CHAVE MOVE
o000
72 Prestacdes de servicos 80 018,40 23 475,00 103 493,40
722 Quotizacdes e joias 4 470,00 4 470,00
725 Servigos 80 018,40 0,00 19 005,00 99 023,40
7251 Comparticipacédo familiar (CAO) 80 018,40 80 018,40
7252 Terapias (Unidade terapéutica) 0,00 0,00
7252 Alimentacéo (Unidade terapéutica) 0,00 0,00
7252 Transporte (Associacéo) 7 590,00 7 590,00
7252 QOutros servicos prestados aos utentes 11 415,00 11 415,00
75 Donativos e Subsidios 194 171,04 0,00 21 990,00 216 161,04
751 Seguranca Social - CAO 194 171,04 194 171,04
753 Donativos 21 990,00 21 990,00
78 Outros rendimentos e ganhos 0,00 0,00 0,00 0,00
788 QOutros 0,00
7886 Campanhas de angaricédo de fundos 0,00
62 Fornecimentos e servigos externos 67 945,07 0,00 22 683,13 90 628,20
622 Servicos especializados 10 001,57 0,00 12 207,63 22 209,20
6221 Trabalhos especializados 3 216,57 0,00 4 167,63 7 384,20
6222 Publicidade e propaganda 0,00
6223 Vigilancia e seguranca 960,00 960,00
6224 Honorarios 6 785,00 0,00 4 560,00 11 345,00
6226 Conservagao e reparacdo 2 500,00 2 500,00
6227 Servigos bancarios 20,00 20,00
623 Materiais 44 977,50 0,00 517,50 45 495,00
6231 Ferramentas e utensilios 900,00 0,00 100,00 1 000,00
6232 Livros e documentacao técnica 80,00 0,00 20,00 100,00
6233 Material de escritério 1827,50 0,00 322,50 2 150,00
6238 Outros materiais 425,00 0,00 75,00 500,00
6239 Alimentacgéo utentes 41 745,00 0,00 41 745,00
624 Energia e fluidos 3 510,00 0,00 6 150,00 9 660,00
6241 Eletricidade 2 700,00 0,00 300,00 3 000,00
6242 Combustiveis 5 760,00 5 760,00
6243 Agua 810,00 0,00 90,00 900,00
625 Deslocacdes estadas e transportes 0,00 0,00 360,00 360,00
6251 Deslocagdes e estadas 360,00 360,00
626 Servicos diversos 9 456,00 0,00 3 448,00 12 904,00
6261 Rendas 384,00 384,00
6262 Comunicacéo 918,00 0,00 102,00 1 020,00
6263 Seguros 60,00 0,00 1 870,00 1 930,00
6264 Despesas de representacédo 150,00 150,00
6265 Contencioso e notariado 0,00
6267 Limpeza, higiene e conforto 8 478,00 0,00 942,00 9 420,00
6268 QOutros servicos 0,00
63 Gastos com o pessoal 165 417,96 0,00 15 981,21 181 399,17
632 Remuneracdes do pessoal 135 108,70 0,00 13 053,00 148 161,70
635 Encargos sobre remuneracdes 28 411,87 0,00 2 744,90 31 156,77
636 Seguros de acidentes de trabalho 1418,64 0,00 137,06 1 555,70
638 Qutros gastos com o pessoal 478,75 0,00 46,25 525,00
64 Gastos de depreciacédo e de amortizacdo 0,00 0,00 13 640,00 13 640,00
642 Ativos fixos tangiveis 13 640,00 13 640,00
68 Outros gastos e perdas 0,00 500,00 200,00 700,00
681 Impostos 0,00 500,00 0,00 500,00
6881 Impostos indiretos/taxas 500,00 0,00 500,00
688 Outros 0,00 0,00 200,00' 200,00
6881 Quotizacdes 100,00 100,00
6888 Outros néo especificados 0,00 0,00 100,00 100,00
43 Ativos Fixos Tangiveis 0,00‘ 0,00 3 000,00 3 000,00
433 Equipamento basico 3 000,00 3 000,00
434 Equipamento transporte 0,00 0,00
435 Equipamento administrativo 0,00 0,00
§
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